Escuela de Dietética y Nutricion Hoja 1 de 6
Direccion Codigo:
ISSSTE FRM-SNA-ELP-04 escmape e
st Subdireccion de Niveles Académicos Version: 06 D Jost Quintin Olzscorga Moneada
: o Fecha de revision: e
Estrategia Didactica 15/11/2023
Nombre del Académico Pablo Eduardo Servifio Monroy
Eje Curricular Nutricion en Enfermedad
Unidad de Conocimiento Patologia de la Nutricion |l y Laboratorio
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OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Integrar la patologia de las principales causas de muerte en nuestro pais y su relacién con la nutricion, segun los
sindromes mas comunes e importantes de los sistemas renal, endocrino, musculo esquelético y tegumentario, asi
como de las parasitosis.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo . . Fecha ‘.
con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracioén (h)
Encuadre
3 _ Presentg,mon dela formg de Pizarrén, proyector, 23/ENE/2025 oh
Presentacion de temario y evaluacién del laboratorio computadora
formas de evaluacién
Pizarron, proyector,
computadora
Pr:aptlca 1: I.ntrod’uccpr.l ala Seminario clinico, discusion Fo'rrpato de; Cago 30/ENE/2025 oh
clinica (Semiologia Clinica) en el aula clinico e historia
clinica,
manual p. 12,
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Pizarroén,
(Pl_';f_‘\‘g)'ﬁi s 2 Cardiovaseular | pragiica en laboratorio aensg'r‘i’)?;‘:’”;g‘;rgaeltg’e 06/FEB/2025 2h
laboratorio p.15,
Tiras reactivas para
Practica 3: Cardiovascular microalbuminuria,
L : a Practica en laboratorio vasos para 13/FEB/2025 2h
(Inflamacion Endotelial) 22 Parte. .
especimen, manual de
laboratorio p. 20
Cinta Métrica,
esfigmomandmetro
o o " digital, tiras reactivas,
Practica 4: Sindrome Metabdlico | b . ioa en laboratorio medidor portatil de 20/FEB/2025 2h
(Concepto Clinico) 12 Parte.
glucosa, colesterol y
triglicéridos. Manual
de laboratorio p. 24
Lancetas, torundas
Practica 5: Sindrome Metabdlico con alcohol, medidor
(Concepto Bioquimico) 2° Parte. Practica en laboratorio portatil de glucosa, 27/FEB/2025 oh
Resistencia a la Insulina- cinta métrica de fibra
Alteraciones Neurolégicas. de vidrio. Manual de
laboratorio p. 29
I\P/IréCti(’:? 6_: . Allteraciones Seminario clinico, discusion 05:1212:’; rél’o?;c,)yrﬁ;wol:’al 06/MAR/2025 oh
etabdlicas (Hipotiroidismo). en aula d ;
e laboratorio p. 33
Computadora, pagina
Era‘?t'ca 7: Respiratorio (EPOC- | b4 04 en laboratorio en linea Physio Ex 13/MAR/2025 2h
spirometria) 1a Parte. 9.1, manual de
laboratorio p. 36
Practica 8: Respiratorio (EPOC- | Practica en laboratorio Caminadora, bascula, 20/MAR/2025 2h
indice de BODE) 2a Parte. estadimetro, manual
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de laboratorio p. 42

Practica 9: Introduccion a la | Caso clinico- discusiéon en
Homeostasis Renal. aula

Proyector, pizarréon,
computadora, manual
de laboratorio p. 48

27/MAR/2025

2h

Practica 10: Enfermedad Acido- | Caso clinico- discusion en
Péptica. aula

Proyector, pizarréon,
computadora, manual
de laboratorio p. 52

03/ABR/2025

1h

Practica 11: Funcion y Patologia | Caso clinico- discusion en
Hepatica. aula

Protyector, pizarron,
computadora, manual
de laboratorio p. 55

03/ABR/2025

1h

Practica 12: Examen General de

) . L Practica en laboratorio
Orina y sedimento urinario.

vasos para
recoleccion de
orina,tiras reactivas
tipo labstix, guantes,
porta y cubreobjetos,
aceite de inmersion,
Tubos de ensaye,
Toallas de papel,
Microscopio,
Centrifuga, Pipeta,
p.59

10/ABR/2025

2h

Practica 13: Bases de | Practica de laboratorio
Laboratorio Clinico.

Regla , Torundas con
alcohol, Tubos
capilares de vidrio,
Plastilina, Cinta
adhesiva, Tubos con
anticoagulante,Jeringa
con aguja o
vacutainer,
Portaobjetos,
Cubreobjetos, Aceite

24/ABR/2025

2h
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de inmersion, Cuba de
inmersion, Colorante
de Giemsa, Alcohol
absoluto, manual de
laboratorio p. 66

Practica 14: Cultivos Bioldgicos
y Parasitologia.

Practica en laboratorio

Mechero Fisher,
Estufa bacterioldgica,
Microscopio,
Lampara, Asa
bacterioldgica,
Centrifuga, Pipeta,
Material, 3 Placas de
agar sangre, 3 Placas
de agar McConkey,
Abatelenguas
estériles, Hisopos, 4
Frascos para
muestras, Muestra de
heces de
aproximadamente 30
g, Muestra de orina,
Muestra de raspado
faringeo, Porta 'y
cubreobjetos,
Solucién de Lugol,
Solucion fisiolégica, 2
Tubos de ensaye de
13 x100, Cubrebocas,
Aceite de inmersion

08/MAY/2025

2h

Evaluacion final Ordinario
(primera oportunidad)

No aplica
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Retroalimentacion a los
alumnos. Presentacion de las o
Pizarrén,

Entrega de calificaciones vy
firma por parte de los alumnos.

calificaciones desglosadas a
cada uno de los alumnos

computadora, listas

15/MAY/2025 2h

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada
Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A
N/A N/A N/A

EVALUACION DE APRENDIZAJE

Evaluaciéon Diagnoéstica

Métodos de

evaluacion

Evaluacion Sumativa

Examen Escrito

Exposicion
Lectura de articulos

Trabajo de investigacion

Salidas/ visitas
Examenes

Revisidon de casos clinicos

Practicas (taller o laboratorio)

N N N N S~ A~
~_~ T e T e —

Otros: Conducta y puntualidad

55% Trabajo en el laboratorio

40% Reporte de practicas

Autoevaluacion
5%

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

(propuesta)

Libro: Harrison: principios de medicina interna. Kasper, Dennis

Libro: Fisiopatologia: La ciencia del porqué y el como, Uribe
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Fundsi en 1945

Braunwald, Eugene Fauci, Anthony Hauser, Stephen Longo,
Dan Jameson, Larry (ed.). Mc Graw Hill
Interamericana. 2006

Libro: Diagnéstico clinico y tratamiento, 2005. Tierney,
Lawrence McPhee, Stephen Papadakis, Maxine (ed.). Manual
Moderno. 2005

Libro: Inmunologia: fundamentos. Roitt, Ivan Delves, Peter.
Médica Panamericana. 2003

Olivares RA, Elsevier, 2018

Profesiéon o grado y nombre completo del Académico

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

Med. Cir. Pablo Eduardo Serviiio Monroy

08/ENE/2025

FIRMA DEL ACADEMICO

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracién y Evaluacién de
Programas Académicos y Control Escolar




